
Grafik dyżurów funkcjonariuszy Policji w ramach „Tygodnia Pomocy Ofiarom Pokrzywdzonym 
Przestępstwem” 

 
Komenda Miejska Policji  w Białymstoku 
 
Dzień 23.02.2015  Godziny 

pełnienia dyżuru 
Miejsce 

pełnienia dyżuru 
Numer telefonu 

Komisariat 
Policji I w/m 

07:3015:30 
 

14:0022:00 

KP I Białystok 
ul. Waryńskiego 

8 

856702474 
 

856702186 
Komisariat 
Policji II w/m 

 
07:3015:30 

KP II Białystok 
ul. Warszawska 

7112534 

Komisariat 
Policji III w/m 

08:0016:00  KP III Białystok 
ul. Upalna 36 

856703355 

Komisariat 
Policji IV w/m 

07:3015:30  KP IV Białystok 
ul. Słowackiego 1 

7113446 

Komisariat 
Policji w Łapach 

10:0017:00  KP Łapy ul. 
Główna 5 

 

857158237 

Komisariat 
Policji w 

Michałowie 

08:0020:00  KP Michałowo 
ul. Białostocka 

30a 

7114152 

Komisariat 
Policji w 

Wasilkowie 

06:0014;00  KP Wasilków ul. 
Dworna 4 

857104034 

Komisariat 
Policji w 

Choroszczy 

06:0014:00  KP Choroszcz ul. 
Lipowa 2 

7191997 

Dzień 24.02.2015       
Komisariat 
Policji I w/m 

06:0014:00 
 

14:0022:00 

KP I Białystok 
ul. Waryńskiego 

8 

856702474 
 

856702186 
Komisariat 
Policji II w/m 

07:3015:30  KP II Białystok 
ul. Warszawska 

7112534 

Komisariat 
Policji III w/m 

09:0017:00  KP III Białystok 
ul. Upalna 36 

856703364 

Komisariat 
Policji IV w/m 

7:3015:30  KP IV Białystok 
ul. Słowackiego 1 

7113507 

Komisariat 
Policji w Łapach 

14:3020:00  KP Łapy ul. 
Główna 5 

857158203 

Komisariat 
Policji w 

Michałowie 

08:0020:00  KP Michałowo 
ul. Białostocka 

30a 

7114152 

Komisariat 
Policji w 

Wasilkowie 

09:0017:00  KP Wasilków ul. 
Dworna 4 

857104034 

Komisariat 
Policji w 

Choroszczy 

06:0014:00  PP Tykocin ul. 
11Listopada 36 

856704173 

Dzień 25.02.2015       



Komisariat 
Policji I w/m 

07:3015:30 
 
 

14:0022:00 

KP I Białystok 
ul. Waryńskiego 

8 

856702474 
 
 

856702186 
Komisariat 
Policji II w/m 

07:3015:30  KP II Białystok 
ul. Warszawska 

7112534 

Komisariat 
Policji III w/m 

06:0014:00  KP III Białystok 
ul. Upalna 36 

856703355 

Komisariat 
Policji IV w/m 

7:3015:30  KP IV Białystok 
ul. Słowackiego 1 

7113446 

Komisariat 
Policji w Łapach 

14:3020;00  KP Łapy ul. 
Główna 5 

857158207 

Komisariat 
Policji w 

Michałowie 

08:0020:00  KP Michałowo 
ul. Białostocka 

30a 

7114152 

Komisariat 
Policji w 

Wasilkowie 

06:0014:00  PP Supraśl  856704163 

Komisariat 
Policji w 

Choroszczy 

06:0014:00  KP Choroszcz ul. 
Lipowa 2 

7191997 

Dzień 26.02.2015       
Komisariat 
Policji I w/m 

06:0014:00 
 

14:0022:00 

KP I Białystok 
ul. Waryńskiego 

8 

856702474 
 

856702445 
Komisariat 
Policji II w/m 

07:3015:30  KP II Białystok 
ul. Warszawska 

7112534 

Komisariat 
Policji III w/m 

08:0016:00  KP III Białystok 
ul. Upalna 36 

856703364 

Komisariat 
Policji IV w/m 

7:3015:30  KP IV Białystok 
ul. Słowackiego 1 

7113446 

Komisariat 
Policji w Łapach 

10:0017:00  KP Łapy ul. 
Główna 5 

857158234 

Komisariat 
Policji w 

Michałowie 

08:0020:00  PP Zabłudów ul. 
Białostocka 65 

7120212 

Komisariat 
Policji w 

Wasilkowie 

14:0022:00  KP Wasilków ul. 
Dworna 4 

857104034 

Komisariat 
Policji w 

Choroszczy 

06:0014:00  PP Tykocin ul. 
11Listopada 36 

856704173 

Dzień 27.02.2015       
Komisariat 
Policji I w/m 

07:3015:30 
 

14:0022:00 

KP I Białystok 
ul. Waryńskiego 

8 

856702447 
 

856702186 
Komisariat 
Policji II w/m 

07:3015:30  KP II Białystok 
ul. Warszawska 

7112534 

Komisariat 
Policji III w/m 

14:0022:00  KP III Białystok 
ul. Upalna 36 

856703355 



Komisariat 
Policji IV w/m 

7:3015:30  KP IV Białystok 
ul. Słowackiego 1 

7113446 

Komisariat 
Policji w Łapach 

14:3020:00  KP Łapy ul. 
Główna 5 

857158207 

Komisariat 
Policji w 

Michałowie 

08:0020:00  PP Zabłudów ul. 
Białostocka 65 

7120212 

Komisariat 
Policji w 

Wasilkowie 

06:0014:00  KP Wasilków ul. 
Dworna 4 

857104034 

Komisariat 
Policji w 

Choroszczy 

06:0014:00  KP Choroszcz ul. 
Lipowa 2 

7191997 

Dzień 28.02.2015       
Komisariat 
Policji I w/m 

7:3015:30  KP I Białystok 
ul. Waryńskiego 

8 

857602474 

Komisariat 
Policji II w/m 

07:3015:30  KP II Białystok 
ul. Warszawska 

7112534 

Komisariat 
Policji III w/m 

08:0016:00  KP III Białystok 
ul. Upalna 36 

856703364 

Komisariat 
Policji IV w/m 

7:3015:30  KP IV Białystok 
ul. Słowackiego 

7113446 

Komisariat 
Policji w Łapach 

14:3020:00  KP Łapy ul. 
Główna 5 

857158203 

Komisariat 
Policji w 

Michałowie 

08:0020:00  PP Gródek ul. 
Michałowska 7 

7114130 lub 32 

Komisariat 
Policji w 

Wasilkowie 

14:0022:00  KP Wasilków ul. 
Dworna 4 

857104034 

Komisariat 
Policji w 

Choroszczy 

14:0022:00  KP Choroszcz ul. 
Lipowa 2 

7191997 

 
 
Ponadto w ramach Ośrodka Pomocy dla Osób Pokrzywdzonych Przestępstwem, którego filia mieści                       
się w Białymstoku przy ul. Świętojańskiej 22 lok. 1 w okresie 2328 luty 2015 roku w godzinach                                 
08:0016:00 dyżur w siedzibie będzie pełnił dzielnicowy z KP II w Białymstoku asp. szt.                           
Aleksander Kiryluk. 
 
 
 
 
Komenda Miejska Policji w Łomży 
 
 
 
Dzień   Godziny 

pełnienia 
dyżurów 

Miejsca pełnienia   
dyżurów 

Numer 
telefonu 



23.02  8:00 – 10:00  PP Jedwabne 
ul. Piękna 1 

717 10 11 

23.02  8:00 – 10:00  PP Śniadowo 
ul. Ostrołęcka 9 

717 10 61 

23.02  6:00 – 14:00   KMP Łomża 
ul. Wojska Polskiego 9  

717 12 74 

24.02  8:00 – 10:00  PP Śniadowo 
ul. Ostrołęcka 9 

717 10 61 

24.02  6:00 – 14:00   KMP Łomża 
ul. Wojska Polskiego 9  

717 14 66 

24.02  10:00 – 12:00   SOSPPiN 
EDUKATOR  
Łomża ul. Wojska   
Polskiego 29a  

717 13 25 

25.02  6:00 – 14:00   KMP Łomża 
ul. Wojska Polskiego 9  

717 12 61 

25.02  8:00 – 10:00   PP Nowogród 
ul. Rynek 7  

717 10 31 

25.02  10:00 – 12:00   Fundacja OCALENIE  
Łomża ul. Długa23  

717 13 25 

26.02  8:00 – 10:00  PP Jedwabne 
ul. Piękna 1 

717 10 11 

26.02  6:00 – 14:00   KMP Łomża 
ul. Wojska Polskiego 9  

717 12 64 

26.02  10:00 – 12:00   SOSPPiN 
EDUKATOR  
Łomża ul. Wojska   
Polskiego 29a  

717 13 25 

27.02  6:00 – 14:00   KMP Łomża 
ul. Wojska Polskiego 9  

717 14 04  

27.02  8:00 – 10:00   PP Nowogród 
ul. Rynek 7  

717 10 31 

28.02  6:00 – 14:00   KMP Łomża 
ul. Wojska Polskiego 9  

717 14 51 

 
 
 
Komenda Miejska Policji w Suwałkach 
 
dzień  Godziny 

pełnienia 
dyżuru 

Miejsce pełnienia 
dyżuru – Ośrodek 
Pomocy dla Osób 
Pokrzywdzonych 
Przestępstwem 

Nr telefonu 
87 5650258 

23.02.1
5 

10:00–14:00  ski, ul. Noniewicza 91  87 5650258 

24.02.1
5 

10:0014:00  j.w.  j.w. 

25.02.1
5 

12:0014:00  j.w.  j.w. 



26.02.1
5 

10:0014:00  j.w.  j.w. 

27.02.1
5 

10:0014:00  j.w.  j.w. 

28.02.1
5 

10:0012:00  j.w.  j.w. 

 
Ponadto, w dniach 23 – 27 lutego w godzinach 10:00 – 14:00 – dyżur w Komendzie Miejskiej 
Policji w Suwałkach  pełnią : 
  Kierownik Rewiru Dzielnicowych – asp. szt. Stanisław Zakrzewski   w sprawach osób dorosłych 
 Koordynator Procedury Niebieskie Karty – Beata Andruczyk – w sprawach osób niepełnoletnich. 
Natomiast w Komisariatach Policji w Filipowie oraz Rutce Tartak dyżury pełnić będą Kierownicy 
Posterunków na terenie swych jednostek w godzinach pełnienia służby. 
 
 
Komenda Powiatowa Policji w Augustowie 
 
 
Dzień  Godziny 

pełnienia 
dyżuru 

Miejsce pełnienia 
dyżuru 

Nr telefonu 

24.02.  7.3015.30  KPP w Augustowie, 
ul . Brzostowskiego 
6, pok. 201 

87 643 92 08 

25.02.  7.3015.30  KPP w Augustowie, 
ul . Brzostowskiego 
6, pok. 215 

87 643 93 16 

26.02.  7.3015.30  KPP w Augustowie, 
ul . Brzostowskiego 
6, pok.201 

87 643 92 08 

27.02.  7.3015.30  KPP w Augustowie, 
ul . Brzostowskiego 
6, pok. 215 

87 643 93 16 

28.02.  7.3015.30  KPP w Augustowie, 
ul . Brzostowskiego 
6, pok. 215 

87 643 93 16 

01.03.  6.0014.00  KPP w Augustowie, 
ul . Brzostowskiego 
6, 201 

87 643 92 08 

 
Komenda Powiatowa Policji w Bielsku Podlaskim 
 
Dzień 
 

  Godziny 
pełnienia dyżuru 

Miejsca pełnienia dyżuru      Numer  
    telefonu 

23.02   
8.0015.00 

 
KPP Bielsk Podlaski 
ul. Kopernika 7 

 
85 833 32 30 

24.02   
 8.0015.00 

 
KPP Bielsk Podlaski 
ul. Kopernika 7 

   
 85 833 32 30 



25.02   
8.0015.00 

   
 KPP Bielsk Podlaski 
ul. Kopernika 7 

 
85 833 32 90 

26.02   
 8.0012.00 
12.0017.00 

 
KPP Bielsk Podlaski 
ul. Kopernika7 

 
85 833 32 52 
85 833 32 52 

27.02   
8.0015.00 

 
KPP Bielsk Podlaski 
ul. Kopernika 7 

 
85 833 32 81  

28.02   
8.0012.00 
12.0016.00 

 
KPP Bielsk Podlaski 
ul. Kopernika 7 

 
85 833 32 95 
85 833 3252 

 
 
Komenda Powiatowa Policji w Grajewie 
 

Dzień 
Godziny 
pełnienia 
dyżuru 

Miejsce 
pełnienia 
dyżuru 

Nr 
telefonu 

23.02.2015r.  7:30 – 
15:30 

KPP 
Grajewo, 

ul. 
Wojska 
Polskiego 

74a 

86 273 
0220 
 

24.02.2015r.  8:00 – 
14:00 

KPP 
Grajewo, 

ul. 
Wojska 
Polskiego 

74a 

86 273 
0230 

 
25.02.2015r. 

7:30 – 
15:30 

KPP 
Grajewo, 

ul. 
Wojska 
Polskiego 

74a 

86 273 
0221 

26.02.2015r.  8:00 – 
14:00 

KPP 
Grajewo, 

ul. 
Wojska 
Polskiego 

74a 

86 273 
0330 

27.02.2015r.  8:00 – 
14:00 

KPP 
Grajewo, 

ul. 
Wojska 
Polskiego 

74a 

86 273 
0235 



28.02.2015r.  8:00 – 
14:00 

KPP 
Grajewo, 

ul. 
Wojska 
Polskiego 

74a 

86 273 
0230 

 
 
 
Komenda Powiatowa Policji w Hajnówce 
 

Dzień  Godziny 
Pełnienia 
dyżuru 

Miejsce pełnienia 
dyżuru  Numer telefonu 

23.02  7.30 – 15.30  KPP w Hajnówce 
ul. Armii Krajowej 1   

85 873 42 79  
lub 85 873 42 00   

24.02  7.30 – 15.30  KPP w Hajnówce 
ul. Armii Krajowej 1   

85 873 42 79  
lub 85 873 42 00   

25.02  7.30 – 15.30  KPP w Hajnówce 
ul. Armii Krajowej 1   

85 873 42 79  
lub 85 873 42 00   

26.02  7.30 – 15.30  KPP w Hajnówce 
ul. Armii Krajowej 1   

85 873 42 79  
lub 85 873 42 00   

27.02  7.30 – 15.30  KPP w Hajnówce 
ul. Armii Krajowej 1   

85 873 42 79  
lub 85 873 42 00   

28.02  7.30 – 15.30  KPP w Hajnówce 
ul. Armii Krajowej 1   

85 873 42 79  
lub 85 873 42 00   

 
 
Komenda Powiatowa Policji w Kolnie 
 
Dzień   Godziny 

pełnienia 
dyżuru 

Miejsce pełnienia dyżuru  Nr telefonu 

23.02  10.00 15.00  KPP Kolno 
ul.Wojska Polskiego 29 

600984171 

24.02  10.00 14.00  KPP Kolno 
ul.Wojska Polskiego 29 

696471321 

25.02  10.00 15.00  KPP Kolno 
ul.Wojska Polskiego 29 

600984171 

26.02  12.00 14.00  PP Stawiski 
 

86 47410 16 

27.02  12.00  18.00  GOPS Kolno 
ul. Sienkiewicza 5 

600984171 

28.02  12.0014.00  PP Stawiski  86 47410 16 
 
 
 
 
 
 



 
Komenda Powiatowa Policji w Mońkach 
 

Dzień  Godzina 
pełnienia 
dyżuru 

Miejsce pełnienia 
dyżuru 

Numer 
telefonu 

23 luty 2015  8.0015.00  KPP Mońki 
ul. Niepodległości 7 

85 
7279247 

10.0014.00  PP Goniądz 
ul. Wojska Polskiego 
50 

85 
6704124 

24 luty 2015  8.0015.00  KPP Mońki 
ul. Niepodległości 7 

85 
7279247 

10.0014.00  PP Goniądz 
ul. Wojska Polskiego 
50 
 

85 
6704124 

25 luty 2015  8.0015.00  KPP Mońki 
ul. Niepodległości 7 

85 
7279247 
85 
7279248 

15.0018.00  PP Goniądz 
ul. Wojska Polskiego 
50 

85 
6704124 

26 luty 2015  8.0015.00  KPP Mońki 
ul. Niepodległości 7 

85 
7279247 
85 
7279248 

15.0018.00  PP Goniądz 
ul. Wojska Polskiego 
50 

85 
6704124 

27 luty 2015  8.0015.00  KPP Mońki 
ul. Niepodległości 7 

85 
7279247 

15.0018.00  PP Goniądz 
ul. Wojska Polskiego 
50 

85 
6704124 

28 luty 2015  10.0016.00  KPP Mońki 
ul. Niepodległości 7 
 

85 
7279247 

15.0018.00  PP Goniądz 
ul. Wojska Polskiego 
50 

85 
6704124 

 
Komenda Powiatowa Policji w Sejnach 
 
 
 



 
Dzień 

Godziny 
pełnienia 
dyżuru 

 
Miejsce pełnienia 

dyżuru 

Numer 
telefonu 

23.02  11:0013:00  MOPS Sejny ul. 22 
Lipca 10 

0875162113 

23.02  09:0011:00  GOPS Krasnopol ul. 
Wojska Polskiego 4 

0875164052 

23.02  7:3015:30  KPP Sejny ul. 1 Maja 
13 

7153249 

23.02  12:00– 14:00   Posterunek Policji w 
Puńsku ul. 
Mickiewicza  

7147130 

24.02  7:3015:30  KPP Sejny ul. 1 Maja 
13 

7153235 
7153210 

24.02  09:00 – 
11:00 

GOPS Puńsk ul. 
Mickiewicza 23 

0875161409 

24.02  09:00 – 
11:00 

GOPS Sejny ul. 
Świerczewskiego 1  

0875173775 

24.02  10:0012:00  Prokuratura Rejonowa 
w Sejnach ul. 
Konarskiego 23 

0875162950 

25.02  09:0011:00  GOPS Giby 74A  875165038 
25.02  7:30 – 15:30  KPP Sejny ul. 1 Maja 

13 
7153210 

26.02  7:3015:30  KPP Sejny ul. 1 Maja 
13 

7153235 
7153249 

26.02  09:0011:00  MOPS Sejny ul. 22 
Lipca 10 

0875162113 

27.02  7:3015:30  KPP Sejny ul. 1 Maja 
13 

7153235 
7153210 

28.02  10:0018:00  KPP Sejny ul. 1 Maja 
13 

7153239 
7153201 

 
 
 
Komenda Powiatowa Policji w Siemiatyczach 
 

Dzie
ń 

Godziny 
pełnienia 
dyżuru 

Miejsce pełnienia 
dyżuru 

Numer 
telefonu 

23.02  9.0014.00  KPP w Siemiatyczach 
ul. Zielona 3  85 656 4228 

24.02  9.0014.00  KPP w Siemiatyczach 
ul. Zielona 3  85 656 4208 

25.02  9.0014.00  KPP w Siemiatyczach 
ul. Zielona 3  85 656 4247 

26.02  9.0014.00  KPP w Siemiatyczach 
ul. Zielona 3  85 656 4247 

27.02  9.0014.00  KPP w Siemiatyczach 
ul. Zielona 3  85 656 4247 



28.02  9.0014.00  KPP w Siemiatyczach 
ul. Zielona 3  85 656 4247 

 
Komenda Powiatowa Policji w Sokółce 
 
 
Dzień  Godziny 

 pełnienia dyżuru  
Miejsce pełnienia dyżuru   Numer 

telefonu 

23.02.201
5 

08:00 – 15:00 
 
 
08:00 – 10:00 
14.00 – 16.00 
08.00 – 12.00 
13.00 – 15.00  
10.00 – 13.00 

KPP w Sokółce 
 
 
PP Suchowola 
PP Kuźnica 
PP Krynki 
PP Janów 
KP Dąbrowa Białostocka 

7123221 
 
 
7123530 
7129110 
7123520 
7123540 
7127212 

24.02.201
5 

08:00 – 15:00 
 
 
15.00 – 17.00 
11.00 – 13.00 
12.00 – 14.00 
10.00 – 12.00 
10.00 – 13.00 

KPP w Sokółce 
 
 
PP Suchowola 
PP Kuźnica 
PP Krynki 
PP Janów 
KP Dąbrowa Białostocka 

7123227 
 
 
7123530 
7129110 
7123520 
7123540 
7127212 

25.02.201
5 

08:00 – 15:00 
 
14.00 – 16.00 
13.00 – 15.00 
15.00 – 17.00 
14.00 – 16.00 
10.00 – 13.00 

KPP w Sokółce 
 
PP Suchowola 
PP Kuźnica 
PP Krynki 
PP Janów 
KP Dąbrowa Białostocka 

7123256 
 
7123530 
7129110 
7123520 
7123540 
7127212 

26.02.201
5 
 
 

08:00 – 15:00 
 
08.00 – 10.00 
14.00 – 16.00 
10.00 – 12.00 
12.00 – 14.00 
10.00 – 13.00 

KPP w Sokółce 
 
PP Suchowola 
PP Kuźnica 
PP Krynki 
PP Janów 
KP Dąbrowa Białostocka 

7123203 
 
7123530 
7129110 
7123520 
7123540 
7127212 

 
 
27.02.201
5 

08:00 – 15:00 
 
 
08.00 – 15.00 
 
12.00 – 14.00 
10.00 – 12.00 
08.00 – 12.00 
18.00 – 20.00 
10.00 – 13.00 

KPP w Sokółce 
 
 
KPP w Sokółce 
 
PP Suchowola 
PP Kuźnica 
PP Krynki 
PP Janów 
KP Dąbrowa Białostocka 

7123203 
 
 
7123321 
 
7123530 
7129110 
7123520 
7123540 
7127212 



28.02.201
5 

08:00 – 15:00 
 
17.00 – 19.00 
17.00 – 19.00 
17.00 – 19.00 
16.00 – 18.00 
14.00 – 16.00 

KPP w Sokółce 
 
PP Suchowola 
PP Kuźnica 
PP Krynki 
PP Janów 
KP Dąbrowa Białostocka 

7123255 
 
7123530 
7129110 
7123520 
7123540 
7127212 

 
 
 
Komenda Powiatowa Policji w Wysokiem Mazowieckiem 
 
Dzień  Godziny 

pełnienia 
dyżuru 

Miejsce pełnienia 
dyżuru 

Nr 
telefonu 

23.02.2015r.  7.30– 13.30  KPP Wysokie 
Mazowieckie,  ul 

Ludowa 13 
 

86275728
2 

23.02.2015r.  8.00 16.00  PP Ciechanowiec, 
ul. Mickiewicza 34 

 

86474101
7 

23.02.2015 r.  8.00 16.00  PP Sokoły, ul. 
Nowy Świat 16 

 

86474101
9 

24.02.2015 r.  8.00 –16.00  KPP Wysokie 
Mazowieckie,  ul 

Ludowa 13 
 

86275728
2 

24.02.2015 r.  13.00 – 18.00  PP Ciechanowiec, 
ul. Mickiewicza 34 

 

86474101
7 

24.02.105 r.  8.00  16.00  PP Sokoły, ul. 
Nowy Świat 16 

86474101
9 

25.02.2015 r.  8.00 – 16.00  KPP Wysokie 
Mazowieckie,  ul 

Ludowa 13 

86275728
2 

25.02.2015 r.  8.00 – 16.00  PP Ciechanowiec, 
ul. Mickiewicza 34 

86474101
7 

25.02.2015 r.  8.00 16.00  PP Sokoły, ul. 
Nowy Świat 16 

86474101
9 

26.02.2015 r.  7.30. – 13.30  KPP Wysokie 
Mazowieckie,  ul 

Ludowa 13 

86275728
2 

26.02.2015 r.  8.00 – 16.00  PP Ciechanowiec, 
ul. Mickiewicza 34 

86474101
7 

26.02.2015 r.  8.00 16.00  PP Sokoły, ul. 
Nowy Świat 16 

86474101
9 



27.02.2015 r.  7.30 – 13.30  KPP Wysokie 
Mazowieckie,  ul 

Ludowa 13 

86275728
2 

27.02.2015 r  8.00 – 16.00  PP Ciechanowiec, 
ul. Mickiewicza 34 

86474101
7 

27.02.2015 r  8.00 16.00  PP Sokoły, ul. 
Nowy Świat 16 

86474101
9 

28.02.2015 r  7.30 – 13.30  KPP Wysokie 
Mazowieckie,  ul 

Ludowa 13 

86275728
2 

28.02.2015 r.  8.00 – 16.00  PP Ciechanowiec, 
ul. Mickiewicza 34 

86474101
7 

 
 
 
Komenda Powiatowa Policji w Zambrowie 
 
Dzień  Godziny pełnienia 

dyżuru 
Miejsce pełnienia 

dyżuru 
Numer telefonu 

23.02.       07:30 – 15:30  KPP Z  ów  86 474 19 30 

24.02.       07:30 – 15:30  KPP Z  ów  86 474 19 31 

25.02.       07:30 – 15:30  KPP Z  ów  86 474 19 69 

26.02.       08: 00 – 15:00  KPP Z  ów  86 474 19 75 

27.02.        07:30 – 15:30  KPP Z  ów  86 474 19 50 

28.02.        07:30 – 15:30  KPP Z  ów  86 474 19 59 
 
informuję, że została podjęta współpraca ze Stowarzyszeniem Klubu Abstynenta ,,Ostoja” w                     
Zambrowie. W KPP Zambrów oraz Urzędach na terenie powiatu zambrowskiego zostaną                     
rozdysponowane ulotki o w/w tematyce. 
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TYDZIEŃ POMOCY OSOBOM POKRZYWDZONYM PRZESTĘPSTWEM  
2328 luty 2014 r. 

 
● Ośrodek Pomocy dla Osób Pokrzywdzonych Przestępstwem 

Centrum Aktywności Społecznej PRYZMAT 
ul. Noniewicza  91, Suwałki, tel. 87 565 02 58 
 

1. Dyżur psychologa 
wtorek godz. 16.00  20.00 
czwartek godz.  16.0020.00 
 

2. Dyżur prawnika 
wtorek godz. 14.00  18.00 
środa godz. 14.00 – 18.00 
 

3. Dyżur kuratorów I Zespołu Kuratorskiej Służby Sądowej 
poniedziałek – piątek godz. 10.00 – 14.00 
 

4. Dyżur kuratorów II Zespołu Kuratorskiej Służby Sądowej 
poniedziałek – piątek godz. 10.00 – 14.00 
 

5. Dyżur funkcjonariuszy policji  
poniedziałek godz. 10:00–14:00 
wtorek godz. 10:0014:00 
środa godz. 12:0014:00 
czwartek godz. 10:0014:00 
piątek godz.10:0014:00 
 

6. Dyżur mediatora sądowego 
poniedziałek godz. 16.00 – 17.00 
wtorekpiątek godz. 15.0016.00 
 

7. Dyżur wolontariusza – opiekuna pokrzywdzonego 
poniedziałek – piątek godz. 8.00 – 16.00 
 

Poradnia Rodzinna Fundacji EGO 
ul. Noniewicza 91 lok. 12 i 13,  Suwałki, tel. 535 032 190 
 

1. Dyżur psychologa 
poniedziałek godz. 16:00 19.00 
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2. Dyżur pedagoga 
wtorek  godz. 16:00 19.00 

3. Dyżur psychoterapeuty 
środa godz. 16:00 19.00 

4. Dyżur psychologa dziecięcego 
czwartek godz. 10:0013.00 

5. Dyżur psychiatry  
piątek godz. 16:0019.00 
 

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Suwałkach, 
Dział Pomocy Kryzysowej 
ul. 23 Października 20B, Suwałki, tel. 87 565 28 91 

 
1. Poradnictwo socjalne: 

poniedziałek piątek godz. 7.3015.30 
 

2. Poradnictwo z zakresu przeciwdziałania przemocy w rodzinie: 
poniedziałek piątek godz. 7.3015.30 
 

3. Poradnictwo i konsultacje psychologiczne 
poniedziałek godz. 08.0016.00 
wtorek godz. 08.0009.00; 14.0020.00 
środa godz. 11.3019.30 
czwartek godz. 08.0009.00; 10.3019.30 
piątek godz. 09.0016.00 
 

4. Dyżur prawnika 
wtorek godz. 15.3017.30 
czwartek godz. 15.3017.30 

 
5. Grupa wsparcia dla osób uwikłanych w problemy przemocy w rodzinie 

czwartek godz. 17.0019.30 
 

6. Terapie interwencyjne  
poniedziałek piątek sesje ustalane indywidualnie z psychologiem 

 
 

● Ośrodek Pomocy dla Osób Pokrzywdzonych Przestępstwem w Augustowie 
Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej  
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ul. Wojska Polskiego 1, Augustów , tel. 87 644 54 30 
 

1. Dyżur psychologa 
poniedziałek godz. 12.00 – 18.00 
 

2. Dyżur prawnika 
Poniedziałek godz. 12.0018.00 
 

3. Poradnictwo socjalne 
poniedziałek piątek godz. 07.0015.00 
 

4. Poradnictwo z zakresu przeciwdziałania przemocy w rodzinie 
Poniedziałek piątek godz. 07.0015.00 
 

● Ośrodek Pomocy dla Osób Pokrzywdzonych Przestępstwem w Sejnach 
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie 
ul. Piłsudskiego 34 1, Sejny, tel. 87 644 54 30 
 

1. Dyżur psychologa 
czwartek godz. 12.00 – 18.00 
 
2. Dyżur prawnika 
czwartek godz. 12.0018.00 

 
● Filia Ośrodka Pomocy dla Osób Pokrzywdzonych Przestępstwem w Łomży 

SpołecznoOświatowe Stowarzyszenie Pomocy Pokrzywdzonym i Niepełnosprawnym 
EDUKATOR 
ul. Wojska Polskiego 29A, Łomża, tel. 86 215 04 63 
 

1. Dyżur psychologa 
wtorek godz. 14.00 – 18.00 
czwartek godz. 14.00 – 18.00 
 

2. Dyżur prawnika  
wtorek godz. 14.00 – 18.00 
czwartek godz. 14.00 – 18.00 
 

3. Dyżur funkcjonariusza policji 
wtorek godz. 10.00 – 12.00 
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czwartek godz. 10.0012.00 

 

● Ośrodek Pomocy dla Osób Pokrzywdzonych Przestępstwem w Kolnie 
Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej  
ul. Sienkiewicza 5, Kolno , tel. 86 278 26 31 
 

1. Dyżur psychologa 
piątek godz. 12.00 – 18.00 
 

2. Dyżur prawnika 
piątek godz. 12.0018.00 
 

3. Dyżury specjalistów pracy socjalnej 
Poniedziałek 10.00 12.00 
Wtorek 10.00 12.00 
 

4. Dyżury pracowników socjalnych 
Środa 10.00 12.00 
Czwartek 10.00 12.00 
Piątek 10.00 12.00 
 

5. Dyżur policjantki/aspiranta sztabowego 
Piątek 12.00 18.00 
 

6. Dyżury kuratorów społecznych 
Poniedziałek 16.00 18.00 
Wtorek 16.00 18.00 
Środa 16.00 18.00 
Czwartek 16.00 18.00 
 

7. Dyżury mediatorów 
Poniedziałek 10.00 12.00 
Środa 10.00 12.00 
 

8. Dyżur Przewodniczącego Zespołu Interdyscyplinarnego 
Wtorek 10.00 12.00 
 

9. Dyżury wolontariusza opiekuna osób pokrzywdzonych 
Poniedziałek 10.00 12.00 
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Wtorek 10.00 12.00 
 

● Ośrodek Pomocy dla Osób Pokrzywdzonych Przestępstwem w Zambrowie 
Stowarzyszenie Klubu Abstynenta „Ostoja” 
ul. Fabryczna 3, Zambrów, tel. 87 644 54 30 
 

1. Dyżur psychologa 
środa godz. 12.00 – 18.00 
 

2. Dyżur prawnika 
środa godz. 12.0018.00 
 

3. Dyżur kuratora społecznego 
Poniedziałek 15.00 17.00 
 

4. Dyżur pracownika socjalnego 
Poniedziałek 15.00 17.00 
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● Filia Ośrodka Pomocy dla Osób Pokrzywdzonych Przestępstwem w 

Białymstoku 
Centrum Współpracy Organizacji Pozarządowych 
ul. Świętojańska 22 lok. 1, Białystok, tel. 85 732 82 20 
 

1. Dyżur psychologa  
poniedziałek  godz. 15.00 – 19.00 
środa godz. 15.00  19.00 

 
2. Dyżur prawnika 

poniedziałek godz. 14.00  18.00 
wtorek godz. 14.00 – 18.00 
 

3. Dyżur funkcjonariusza policji  
Poniedziałek piątek godz. 08.0016.00 
 
 

TYDZIEŃ POMOCY OSOBOM POKRZYWDZONYM PRZESTĘPSTWEM  
2328 luty 2014 r. 

 
● Ośrodek Pomocy dla Osób Pokrzywdzonych Przestępstwem w Sokółce 

Gminny Punkt Pomocy Społecznej  
ul. Plac Kościuszki 26, Sokółka, tel. 784 750 896 
 

1. Dyżur psychologa 
wtorek godz. 16.00 – 20.00 
 

2. Dyżur prawnika 
czwartek godz. 14.0018.00 
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● Ośrodek Pomocy dla Osób Pokrzywdzonych Przestępstwem w Hajnówce 

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej 
ul. Plac Kościuszki 26, Sokółka, tel. 784 750 896 
 

1. Dyżur psychologa 
wtorek godz. 15.00 – 19.00 
 

2. Dyżur prawnika 
wtorek godz. 14.0018.00 
czwartek godz. 14.0018.00 
 
 
Komenda Powiatowa Policji w Hajnówce 
ul. Armii Krajowej 1, Hajnówka 
 
1. Dyżur funkcjonariusza policji  

poniedziałek piątek 07.3015.30 


